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ਆਪਰੇਟਰ� ਲਈ ਮਾਰਗ-ਦਰਸ਼ਨ: ਸਵੱਛਕਰਨ (Sterilization) 

ਸਵੱਛਕਰਨ (Sterilization)  
ਸਵੱਛਕਰਨ (sterlization) ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਦੇ ਸਪੋਰਸ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਸੂਖਮ ਜੀਵ� ਨੰੂ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਮਾਰਨਾ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਹੰੁਦਾ

ਹੈ। ਉਹ ਯੰਤਰ ਜ ੋਚਮੜੀ, ਜ� ਪੂਰੇ ਕੀਟਾਣੰੂ-ਮੁਕਤ ਿਟਸੂ਼ ਿਵੱਚ� ਦੀ ਗੁਜ਼ਰ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਯੰਤਰ ਜ ੋਕੀਟਾਣੰੂ-ਮੁਕਤ ਵਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਪਕੜਦੇ ਹਨ,

ਨੰੂ ਅਤੀ ਅਿਹਮ ਵਸਤੂਆਂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਸਤੂਆਂ ਦੂਿਸ਼ਤ ਹੋਣ ’ਤੇ ਸੂਖਮ ਜੀਵਾਣੂਆਂ ਦੇ ਪ�ਸਾਰਣ ਦਾ ਇੱਕ �ਚ ਜੋਖ਼ਮ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨ�

ਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਕੀਟਾਣੂੰ -ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ ਨੰੂ ਕੀਟਾਣੰੂ-ਮੁਕਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸਪਲਾਈ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਰਤ�

ਤ� ਬਾਅਦ ਸੱੁਟ ਦੇਣਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਮੁੜ ਵਰਤ� ਯੋਗ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨ� ਿਜਨ� � ਨੰੂ ਸਵੱਛਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ: 
ਿਵੰਨ� ਣ ਵਾਲਾ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ

• ਿਚਮਟੀਆਂ ਅਤੇ ਕਲ�ਪ

• ਇਨਸਰਸ਼ਨ ਟੇਪਰ

• ਕਨ� ਕਟਰ

• ਖੱੁਲ�ੇ ਿਸਰੇ ਵਾਲੀਆਂ ਿਰਸੀਿਵੰਗ ਿਟਊਬ�

• ਪਲਾਸ

ਟੈਟੂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ:

• ਧਾਤ ਦੀਆਂ ਿਟਊਬ�, ਿਗ�ਪ ਅਤੇ ਨ� ਕ�।

ਮਨਜ਼ੂਰਸ਼ੁਦਾ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ: 
ਆਪਰੇਟਰ� ਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸੈਿਟੰਗ ’ਤੇ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ (sterilizer), ਸੈਿਟੰਗ 'ਤੇ ਵਰਤੇ ਜਾਣ

ਵਾਲੇ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਾਮਾਨ ਨੰੂ ਕੀਟਾਣੰੂ-ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਢੁਕਵ� ਹਨ ਅਤੇ ਹੈਲਥ ਕੈਨ� ਡਾ ਅਤੇ ਕੈਨ� ਡੀਅਨ ਸਟ�ਡਰਡਜ਼ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਪਤ ਮਾਪਦੰਡ� ਨੰੂ

ਪੂਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਆਪਰੇਟਰ ਮੈਡੀਕਲ ਡੀਵਾਈਸਜ਼ ਐਕਿਟਵ ਲਾਇਸੰਸ ਿਲਸਿਟੰਗ ਦੀ ਜ�ਚ ਕਰਕ ੇਉਹਨ� ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ� ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਜਨ� �

ਨੰੂ ਹੈਲਥ ਕੈਨ� ਡਾ ਦੁਆਰਾ ਿਵਕਰੀ ਲਈ ਲਾਇਸੰਸ ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।

ਤਾਪ-ਰੋਧਕ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਾਮਾਨ ਅਤੇ ਯੰਤਰ� ਦੇ ਸਵੱਛਕਰਨ ਲਈ ਤਰਜੀਹੀ ਢੰਗ ਭਾਫ਼ ਨਾਲ ਸਵੱਛਕਰਨ ਕਰਨਾ। ਭਾਫ਼ ਵਾਲੇ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਗੁਰੂਤਾ-ਿਵਸਥਾਪਨ

ਜ� ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਹਵਾ ਹਟਾਊ (ਿਜਵ�, ਪ�ੀ-ਵੈਿਕਊਮ) ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਹਵਾ ਹਟਾਊ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ� ਦੀ ਿਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਉਸ

ਅਤੀ ਅਿਹਮ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ ਜ� ਯੰਤਰ� ਲਈ ਜ ੋਤਾਪ ਰਾਹ� ਸਵੱਛਕਰਨ ਸਿਹਣ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ, ਰਾਸਾਇਣਕ ਸਵੱਛਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।

ਕੀ ਕੁਝ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਯੋਗ ਨਹ� ਹੈ:

• ਕੈਮੀਕਲੇਵ (chemiclaves)

• ਫਲੈਸ਼ ਸਵੱਛਕਰਨ

• ਗਲੂਟਾਰਲਡੀਹਾਈਡ

• ਪ�ੈਸ਼ਰ ਕੁੱ ਕਰ

• ਗਲਾਸ ਬੀਡ "ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ"

• ਯੂਵੀ "ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ"

• ਅਵਨ

• �ਬਲਦਾ ਪਾਣੀ
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• ਿਡਸ਼ਵਾਟਰ (ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਵੱਛਕਰਨ ਦੇ ਗੇੜ� ਵਾਲੇ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ) 
 
ਸਵੱਛਤਾ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣਾ:  

• ਿਨਰਮਾਤਾ ਦਾ ਮੈਨੂਅਲ ਹਰ ਸਮ� ਸਾਈਟ 'ਤੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

• ਪੈਕੇਿਜੰਗ, ਲੋਿਡੰਗ, ਤਾਪਮਾਨ, ਦਬਾਅ ਅਤੇ ਸਮ� ਦੀਆਂ ਲੋੜ� ਬਾਰੇ ਿਨਰਮਾਤਾ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤ� ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: 

o ਪੈਕੇਿਜੰਗ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਿਵੱਚ ਵਰਤਣ ਲਈ ਖਾਸ ਤੌਰ ’ਤੇ ਿਡਜ਼ਾਇਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਿਨਰਿਮਤ ਕੀਤਾ ਹੋਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ;  

o ਪੈਕੇਜ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਨੁਕਸਾਨ�  ਨਹ� ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ (ਿਗੱਲੇ, ਗੰਦੇ, ਪਾਟੇ ਹੋਏ, ਆਿਦ)। ਨੁਕਸਾਨ�  ਗਏ ਪੈਕੇਜ� ਿਵਚਲੇ ਔਜ਼ਾਰ� ’ਤੇ 

ਪੁਨਰ-ਪ�ਿਕਿਰਆ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ; ਅਤੇ 

o ਪੈਕੇਜ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇੱਕ ਸਾਫ਼, ਸੱੁਕ ੇਸਥਾਨ ਿਵੱਚ ਸਟੋਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।  

• ਟੈਸਿਟੰਗ ਲਈ ਵਰਤੀਆਂ ਜ�ਦੀਆਂ ਸਪੋਰ ਸਿਟ�ਪ� ਨੰੂ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਾਮਾਨ ਵ�ਗ ਹੀ ਪੈਕ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
 
 
ਸਵੱਛਕਰਨ ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ: 

• ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਵੱਛਕਰਨ ਪ�ਿਕਿਰਆਵ� ਦੀ ਿਨਗਰਾਨੀ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਅਸਰਦਾਰ ਹਨ। ਸਵੱਛਕਰਨ ਲਈ 

ਿਨਗਰਾਨੀ ਿਵੱਚ ਯੰਤਿਰਕ, ਜੈਿਵਕ (ਸਪੋਰ ਟੈਸਟ), ਅਤੇ ਰਸਾਇਣਕ ਸੂਚਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।  
• ਸਾਰੀਆਂ ਿਤੰਨ ਪ�ਿਕਿਰਆਵ� ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਅਤੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। 

 
ਭੌਿਤਕ ਿਨਗਰਾਨੀ – ਇਹ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਗੇੜ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਚ�ਬਰ ਿਵੱਚ ਸਵੱਛਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤ� ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ 

ਸਨ। ਹਰੇਕ ਸਵੱਛਕਰਨ ਗੇੜ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੇਠ ਿਲਖੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਿਰਕਾਰਡ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ: 

 ਿਮਤੀ ਅਤੇ ਆਪਰੇਟਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਅੱਖਰ; 

 ਸਵੱਛਕਰਨ ਪੜਾਅ ਦਾ ਅਸਲ ਸਮ�;  

 ਸਵੱਛਕਰਨ ਪੜਾਅ ਦੌਰਾਨ ਅਸਲ ਤਾਪਮਾਨ; ਅਤੇ 

 ਸਵੱਛਕਰਨ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਅਸਲ ਪ�ੈਸ਼ਰ ਜ ੋਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਕਾਇਮ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ। 
 

ਰਸਾਇਣਕ ਿਨਗਰਾਨੀ - ਇਹ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੈਕੇਜ ਜ� ਖੇਤਰ ਿਜੱਥੇ ਡੀਵਾਈਸ ਨੰੂ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ 

ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸਵੱਛਕਰਨ ਗੇੜ ਰਾਹ� ਗੁਜ਼ਾਿਰਆ ਿਗਆ ਹੈ।  

 ਇੱਕ ਬਾਹਰੀ ਰਸਾਇਣਕ ਸੂਚਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਹਰੇਕ ਉਸ ਪੈਕੇਜ ਜ� ਪਾਊਚ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਜ ੋਸਵੱਛਕਰਨ ਿਵੱਚ� ਗੁਜ਼ਰ 

ਿਰਹਾ ਹੈ, ਜਦ� ਤੱਕ ਿਕ ਪੈਕੇਜ ਦਾ ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਖਪਤਕਾਰ ਨੰੂ ਪੈਕੇਜ ਨੰੂ ਖੋਲ�ੇ ਿਬਨ� ਅੰਦਰੂਨੀ ਰਸਾਇਣਕ ਸੂਚਕ ਨੰੂ ਦੇਖਣ 

ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹ� ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਅੰਦਰੂਨੀ ਰਸਾਇਣਕ ਸੂਚਕ ਵੀ ਹਰੇਕ ਉਸ ਪੈਕੇਜ, ਕੰਟੇਨਰ, ਜ� ਬੰਡਲ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਰੱਿਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜ ੋਸਵੱਛਕਰਨ ਿਵੱਚ� ਗੁਜ਼ਰ ਿਰਹਾ ਹੈ। 
 
 

ਜੀਵ-ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਨਗਰਾਨੀ – ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਦੀ ਸਪੋਰ ਟੈਸਿਟੰਗ ਦੋ-ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਉਸ ਿਦਨ 

ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦ� ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਵਰਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਰੇਕ ਿਕਸਮ ਦੇ ਗੇੜ ਲਈ ਟੈਸਿਟੰਗ ਕਰਨਾ ਸਭ ਤ� 

ਵਧੀਆ ਅਿਭਆਸ ਹੈ।  ਹੇਠ ਿਲਖੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਿਰਕਾਰਡ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ: 

 ਸਪੋਰ ਟੈਸਟ ਦੀ ਿਮਤੀ (ਭਾਵ, ਇਕੱਤਰੀਕਰਨ ਦੀ ਿਮਤੀ); 

 ਉਪਜਣ (incubation) ਦੀ ਿਮਤੀ; 

 ਨਤੀਿਜਆਂ ਦੀ ਿਰਪੋਰਟ ਕਰਨ ਦੀ ਿਮਤੀ;  

 ਟੈਸਟ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਰਮਚਾਰੀ; ਅਤੇ 

 ਸਪੋਰ ਸਿਟ�ਪ ਅਤੇ ਵਾਧੇ ਦੇ ਮਾਿਧਅਮ ਲਈ ਿਵਲੱਖਣ ਪਛਾਣਕਾਰਕ (ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਲਾਟ ਨੰਬਰ)। 

*ਟੈਸਟ ਦੇ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਨਤੀਜ ੇ(ਭਾਵ, ਕੋਈ ਸਪੋਰ ਵਾਧਾ ਨਾ ਹੋਣਾ) ਇਹ ਦਰਸਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ 
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ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੈ 
 

 
 
 
ਫੇਲ� ਹੋਏ ਸਪੋਰ ਟੈਸਟ:  

• ਸਕਾਰਾਤਮਕ (ਫੇਲ� ਹੋਏ) ਸਪੋਰ ਟੈਸਟ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ SWPH ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ ਸੂਿਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ।  

• ਗਾਹਕ� ਲਈ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸੰਭਾਵੀ ਜੋਖ਼ਮ ਦਾ ਮੁਲ�ਕਣ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਪਬਿਲਕ ਹੈਲਥ ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰੋ ਅਤੇ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ 

ਗਈਆਂ ਿਹਦਾਇਤ� ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ।  

• ਆਖਰੀ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਸਪੋਰ ਟੈਸਟ ਨਤੀਜ ੇਤ� ਬਾਅਦ ਵਰਤੇ ਗਏ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ ਨੰੂ ਵਰਤਣ ਤ� ਪਿਹਲ� ਇੱਕ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ 

ਨਾਲ ਦੁਬਾਰਾ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।  

• ਫੇਲ� ਹੋਏ ਲੋਡ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਾਮਾਨ ਅਤੇ ਯੰਤਰ� ਸਮੇਤ, ਆਖਰੀ ਨਕਾਰਾਤਮਕ (ਪਾਸ ਕੀਤੇ) ਸਪੋਰ ਟੈਸਟ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਵੱਛਕਰਨ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਯੰਤਰ� ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਬੁਲਾਓ ਅਤੇ ਵਰਤ� ਨਾ ਕਰੋ। 

• ਜੈਿਵਕ ਿਨਗਰਾਨੀ (ਸਪੋਰ) ਟੈਸਟ ਨੰੂ ਦੁਹਰਾਓ। 

o ਜ ੇਉਹ ਟੈਸਟ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਹੈ ਅਤੇ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਖਰਾਬੀ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕੇਤ ਨਹ� ਹੈ, ਤ� ਵਰਤ� ਤ� ਪਿਹਲ�, ਆਖਰੀ ਨਕਾਰਾਤਮਕ 

ਸਪੋਰ ਟੈਸਟ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਵੱਛਕਰਨ ਕੀਤੇ ਗਏ ਿਕਸੇ ਵੀ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਯੰਤਰ� ਦਾ ਮੁੜ-ਸਵੱਛਕਰਨ ਕਰੋ, ਅਤੇ ਿਫਰ ਆਮ ਵ�ਗ 

ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ। 

o ਜ ੇਦੁਹਰਾਇਆ ਿਗਆ ਜੈਿਵਕ ਿਨਗਰਾਨੀ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਹੈ, ਤ� ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਦੀ ਵਰਤ� ਬੰਦ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਹ ਿਨਰਣਾ ਕਰੋ ਿਕ 

ਕੀ ਮੁਰੰਮਤ ਅਤੇ/ਜ� ਰੱਖ-ਰਖਾਅ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ।  
 

ਫੇਲ� ਹੋਏ ਸਪੋਰ ਟੈਸਟ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਬੈਕਅੱਪ ਯੋਜਨਾਵ�:  
• ਜ ੇਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਸੰਬੰਧੀ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਹਨ ਤ� ਆਪਰੇਟਰ ਕੋਲ ਇੱਕ ਿਲਖਤੀ ਬੈਕ-ਅੱਪ ਯੋਜਨਾ ਸਾਈਟ ’ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਯੋਜਨਾ ਦੀ ਸਾਲਾਨਾ ਸਮੀਿਖਆ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬੈਕ-ਅੱਪ ਯੋਜਨਾਵ� ਿਵੱਚ ਇਹ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ:  

o ਇੱਕ ਬੈਕ-ਅੱਪ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਹੋਣਾ;  

o ਸਵੱਛਕਰਨ ਦੇ ਿਵਕਲਿਪਕ ਸਾਧਨ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ; 

o ਇਕਹਰੀ-ਵਰਤ� ਵਾਲੇ, ਿਡਸਪੋਜ਼ੇਬਲ ਅਤੇ ਕੀਟਾਣੰੂਮੁਕਤ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ ਦੀ ਲੋੜ�ਦੀ ਸਪਲਾਈ ਹੋਣਾ;  

o ਜਦ� ਮੂਲ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਤ� ਇਮਾਰਤ ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਉਧਾਰ ਦੇਣ ਲਈ 

ਿਨਰਮਾਤਾ ਨਾਲ ਪੂਰਵ-ਪ�ਬੰਿਧਤ ਸਮਝੌਤਾ ਹੋਣਾ; ਅਤੇ 

o ਧਾਵਕ ਸੇਵਾਵ� ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕਰਨਾ। 
 
ਯੋਗਤਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ:  

• ਿਤੰਨ ਲਗਾਤਾਰ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਸਪੋਰ ਟੈਸਟ ਦੇ ਨਤੀਜ ੇਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਪ�ਦਰਿਸ਼ਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ:  

o ਇੱਕ ਨਵ� ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਵੇਲੇ; 

o ਿਕਸੇ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ; 

o ਮੁਰੰਮਤ� ਦੇ ਬਾਅਦ; 

o ਯੰਤਿਰਕ ਖਰਾਬੀ ਦੇ ਬਾਅਦ (ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਗਲਤ ਸਮ�, ਤਾਪਮਾਨ); ਅਤੇ 

o ਿਬਜਲੀ ਬੰਦ ਹੋਣ ਜ� ਹੋਰ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਸਿਥਤੀਆਂ (ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਅੱਗ, ਹੜ�) ਤ� ਬਾਅਦ। 

• ਯੋਗਤਾ ਟੈਸਿਟੰਗ ਲਈ ਜੈਿਵਕ ਅਤੇ ਰਸਾਇਣਕ ਸੂਚਕ� ਦੀਆਂ ਿਕਸਮ� ਅਤੇ ਪਲੇਸਮ�ਟ ਵਾਸਤੇ ਆਪਰੇਟਰ� ਨ�  ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਿਨਰਮਾਤਾ ਦੀਆਂ 

ਹਦਾਇਤ� ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦੇਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

• ਜ ੇਬੈਕਅਪ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਵਰਤੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਤ� ਉਹਨ� ਨੰੂ ਯੋਗਤਾ ਟੈਸਟ ਵੀ ਪਾਸ ਕਰਨ�  ਪ�ਦੇ ਹਨ। 
 

ਿਰਕਾਰਡ:  



4 / 4 

• ਆਪਰੇਟਰ� ਨੰੂ ਹੇਠ� ਿਦੱਤੇ ਸਵੱਛਕਰਨ ਿਰਕਾਰਡ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ: 

o ਵਰਤੇ ਗਏ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਿਕਸਮ; 

o ਉਹ ਿਮਤੀ ਅਤੇ ਸਮ� ਜਦ� ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਦੀ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ; 

o ਉਹ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ ਿਜਸ 'ਤੇ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਸੀ; 

o ਿਕਸੇ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ’ਤੇ ਕੀਤੀ ਗਈ ਕਈੋ ਵੀ ਰੋਕਥਾਮਕਾਰੀ ਸ�ਭ-ਸੰਭਾਲ ਜ� ਮੁਰੰਮਤ� ਅਤੇ ਕੀ ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਨ�  ਰੱਖ-ਰਖਾਅ ਜ� 

ਮੁਰੰਮਤ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਸੀ; ਅਤੇ 

o ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ� ’ਤੇ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿਕਸੇ ਵੀ ਜ�ਚ ਜ� ਟੈਸਟ ਦੇ ਨਤੀਜ ੇ

o ਸਟਰਲਾਈਜ਼ਰ ਿਰਕਾਰਡ ਫਾਰਮ (Sterilizer Record Form) ਦਾ ਖਾਕਾ ਦੇਖੋ 

ਇਹਨ� ਿਰਕਾਰਡ� ਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਲਈ ਸਾਈਟ ’ਤੇ ਰੱਿਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ ਸਾਲ ਤ� ਬਾਅਦ, ਿਰਕਾਰਡ� ਨੰੂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਸ�ਭਕੇ 

ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ ਦੋ ਸਾਲ� ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਥ� 'ਤੇ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਉਪਲਬਧ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
 
ਕੋਈ ਸਵਾਲ? 
ਜ ੇਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ ਤ� ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਆਪਣੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਪਬਿਲਕ ਹੈਲਥ ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਨਾਲ 1-800-922-0096 ’ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 


